


“ E l k  p r o j e c t  i s  ee  n  o n t m o e t i n g .  H e t  r e s u lta a t  e r va n  b eh  o o r t  t o e  a a n  z i j  d i e  e r  i n  g e l o v e n ” 

Bel voor het maken van een afspraak 06 - 43 83 27 09 of mail naar carolien@mindpepper.nl

Creat i e f
Als beelddenker heb ik op de merkwaardigste momenten plaatjes in mijn 
hoofd: hele filmscripts waarop ik zo de rechten zou kunnen claimen! Behalve 
dat dat mij af en toe nachtrust kost, voel ik mij gezegend met dit talent. Ook 
toveren met taal geeft mij energie. Dan gebruik ik de kracht van beeldspraak 
als feedbackinstrument en zijn woordgrapjes kwinkslagen in een gesprek. Als 
ideeënfontein word ik vaak  gevraagd plaats te nemen in denktanks. Dan spui 
ik honderdduizend ideeën en ben ik bruisend, vermoeiend en waardevol ge-
zelschap tegelijk. Passie!

Openhart ig
Ik ben een open boek. Als ik blij ben geven mijn ogen licht; verrassingen 
doen mij blozen; mooie muziek geeft kippenvel en opgetrokken schouders 
verraden mijn spanning. Door anderen word ik vaak omschreven als krachtig 
in kwetsbaar durven zijn. Toch verzamel ik met knikkende knieën moed als ik 
op moments suprêmes mijzelf laat zien. In mijn openhartigheid leg ik wel dé 
verbinding met anderen. Hoe minder façade, hoe echter. Contact!

E igenwi j s
Zelf ervaren, zelf leren en zelf weten. Ik kies door wie ik mij laat inspireren en 
verbind dit met mijn eigen weg. Ik vraag graag feedback maar neem niet alles 
klakkeloos over. Ik zet mijn eigen wijsheid opzij voor goede argumenten en 
nog meer voor mensen die mij het goede voorbeeld voorleven. Sterker wordt 
het als ik mij voel aangetast in mijn oprechtheid of intenties; dan word ik 
tegendraads en bokkig. Zo ben ik iemand van ‘tegen de stroom mee’. Kracht!

Var iat i e 
Ondanks mijn fijne thuisbasis in de Amsterdamse Jordaan, mijn vaste vrienden-
groepje en inmiddels jarenlange hobby’s is variatie een vereiste in mijn leven. 
Van waterskiën tot improvisatietheater en van prozaschrijven tot Thaise kook-
les: ontzettend veel hobby’s passeerden de revue. Hetzelfde geldt voor banen: 
na mijn studie wisselde ik elke drie jaar van baan en maakte ik niet alledaagse 
keuzes. Door variatie voel ik me altijd jong en geef ik mijn leven licht. Actie!

Zoeker
Zoeken is mijn handelsmerk, groei mijn handelswaar. Het hoort bij mij. Het 
houdt mij in beweging. Onderzoeken is soms ook een lastig proces. Ik kruip 
dan in mijn schulp en ben op de vierkante millimeter aan het pluizen. Maar ik 
zoek niet alleen, ik vind gelukkig ook. Met mijn karakter prijs ik mij gezegend, 
want op de antwoorden laat ik daden volgen. Als ik een kans zie dan pak ik ‘m; 
met inzicht alleen kom ik nergens. Ook volg ik altijd wel een opleiding om aan 
mijn behoefte van ‘Life Long Learning’ tegemoet te komen. Zo ben ik. Zo doe 
ik. En zo loop ik mijn leven door. Inzicht! 

Tegenste l l ingen 
Het zijn de tegenstellingen in mijn karakter die mijn leven sprankeling ge-
ven. Ik ben een filosoferende clown,  intuïtieve denker, bloedserieuze humorist 
en een constructieve ‘spel’breker. Mij boeit Oosterse wijsheid én Westerse 
vernieuwing; grote lijnen én details; de brainstorm én het overdacht proces, 
druk gezelschap én de stille retraite. Voor sommigen ben ik met dit pallet aan 
eigenschappen ongrijpbaar of moeilijk in een hokje te plaatsen. Maar ik denk 
in én-én: ik ben het allemaal. Vol-ledig!

P ion i er 
Ik ben een ontdekkingsreiziger van de wereld en de geest. Onontgonnen  
terrein maakt mij nieuwsgierig. Het maakt mij alert en wakker. Ik geloof meer 
in verandering dan in stilstaan. Toch ben ik niet onbezonnen; in volle verant-
woordelijkheid neem ik risico’s en spring ik in het diepe. En dus gaat er ook 
wel eens wat mis. Maar gevaarlijker vind ik het om te veronderstellen dat al het 
oude beter is. Daar waar het schuurt leer ik het meest. Avontuur!


